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 ZAHL DER WOCHE 

Trotz oder gerade wegen der Kinder: 

Erfüllung im Beruf spielt wichtige Rolle 

 
 Für 89 Prozent der Menschen mit Kindern in Deutschland ist ein 

erfülltes Berufsleben (sehr) wichtig. 

Fotoquelle: Adobe Stock 

 

Saarbrücken – Kinder oder Karriere? Heutzutage kaum noch eine Frage: am 

liebsten beides. Im Beruf erfolgreich zu sein und ein glückliches Familienleben 

zu führen, ist aber manchmal ein echter Balance-Akt. Allzu oft muss ein Bereich 

zurückstecken. Dabei ist es gerade für Menschen mit Kindern besonders wichtig, 

einen erfüllenden Job zu haben. Das ergab eine aktuelle forsa-Umfrage1 im 

Auftrag von CosmosDirekt, dem Direktversicherer der Generali in Deutschland. 

Demnach wünschen sich 89 Prozent der Befragten mit Kindern in Deutschland 

ein erfüllendes Berufsleben. Dagegen ist dies bei den Befragten ohne Kinder im 

eigenen Haushalt nur für 72 Prozent wichtig. Darunter fallen jedoch auch 

Menschen über 60 Jahre, für die das Rentenalter nicht mehr weit ist und bei 

denen in der Regel die Kinder das Nest schon verlassen haben. 

 

  

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

1 Bevölkerungsrepräsentative Umfrage „Lebensaspekte” des Meinungsforschungsinstituts forsa im 
Auftrag von CosmosDirekt, dem Direktversicherer der Generali in Deutschland. Im Oktober 2020 
wurden 1.506 Personen in der Bundesrepublik Deutschland befragt. 
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Grundsätzlich ist im Schnitt für drei Viertel der Menschen in Deutschland ein 

erfüllender Job wichtig. Deutlich über dem Schnitt liegen die 18- bis 29-Jährigen 

mit 95 Prozent, die nach Erfüllung im Beruf streben. Bei den Umfrageteilnehmern 

über 60 Jahre ist das nur noch für knapp jeden Zweiten (49 Prozent) wichtig. 

Für Junge und Menschen mit Kindern ist ein erfüllendes Berufsleben (sehr) wichtig.  
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COSMOSDIREKT 
 
CosmosDirekt ist Deutschlands führender Online-Versicherer und der Direktversicherer der 
Generali in Deutschland. Mit einfachen und flexiblen Online-Angeboten und kompetenter 
persönlicher Beratung rund um die Uhr setzt das Unternehmen neue Maßstäbe in der 
Versicherungsbranche. Zum Angebot zählen private Absicherung, Vorsorge und Geldanlage. 
Mehr als 1,8 Millionen Kunden vertrauen auf CosmosDirekt. 
 
 
 
GENERALI IN DEUTSCHLAND 
 
Die Generali in Deutschland ist mit 14,3 Milliarden Euro Beitragseinnahmen sowie rund 
10 Millionen Kunden der zweitgrößte Erstversicherungskonzern im deutschen Markt. Als Teil 
der internationalen Generali Group gehören zu ihr in Deutschland die Lebens- und 
Sachversicherer der Generali Deutschland, der CosmosDirekt sowie der Dialog, die Generali 
Deutschland Krankenversicherung, die Advocard Rechtsschutzversicherung und die 
Deutsche Bausparkasse Badenia. Ziel der Generali ist es, Lifetime Partner für ihre Kunden zu 
sein, der dank eines herausragenden Vertriebsnetzes im Exklusiv- und Direktvertrieb sowie 
im Maklerkanal innovative, individuelle Lösungen und Services anbietet. 
 
 
 
Die Sicherheit Ihrer persönlichen Daten ist uns sehr wichtig. Bitte teilen Sie uns mit, wenn Sie 
keine weiteren Informationen mehr von uns wünschen. Wir werden Ihre Daten dann aus 
unserem Verteiler löschen. 


